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Introducción 
Esta guía se ha diseñado para acercar a  los 

1

De ella forman parten numerosas Asociaciones y
ONGs que con su colaboración hacen fácil y rápido
el 

Se trata de una APP, en la que
pueden encontrar 

el uso de la APP Nosotras, creada específicamente
para el colectivo de personas en ejercicio de la
prostitución, situaciones de explotación sexual y/o
trata de seres humanos.

profesionales  del ámbito social 

recursos 

las problemáticas asociadas 
a este colectivo.

que de manera  
sociales, sanitarios 
y jurídicos 
especializada atienden  

acceso a sus servicios 



Desarrollo
DESCARGA LA APP O ABRE LA WEB

2
Inicialmente, al descargar la APP, ésta pide
que se acepten los permisos de ubicación,
ya que tiene una función de 

Lo más habitual es que utilicéis la
en ese caso no tendréis que aceptar los permisos.

Hay un 
con los recursos divididos por su categoría principal y un
desplegable con cada provincia. 

apartado principal

geolocalización
que muestra los resultados más cercanos a
la posición cuando se buscan los recursos.

versión web,



Saldrá una pantalla con un recuadro con el 

Existe también un                                                            que al  

nombre  
de cada entidad, pulsando en 
ampliado toda la información de contacto sobre la misma. 

detalles se podrá ver  

botón de emergencia
pulsarlo contacta directamente con el 112. Así como 
el teléfono institucional de 

Además, del WhatsApp, mail y teléfono de la

ayuda contra la trata.

trabajadora social  responsable del proyecto. 



Una vez dentro del
apartado, habrá que
pulsar sobre la 
a la izquierda.

Existe aparte un botón de 
en el que se puede buscar por nombre, el recurso que se
quiere encontrar. 

Cuenta también, la página principal con una  
                   que redirige a la web, en la que hay contenido
divulgativo e informativo sobre el colectivo.

búsqueda avanzada 

lupa

sección de 
noticias 



          Área privada para
profesionales
Es un área exclusiva pensada para los                                       

Encontraréis este apartado arriba a la derecha en la
figura del  

Si ya os habéis registrado
previamente únicamente
tendréis que pinchar en    
               

3
profesionales del sector
utilizan la APP para encontrar recursos
especializados, con un sencillo registro previo,
tendréis acceso a una 
con el colectivo.

que también  

guía para intervenir

 
                  poniendo vuestro
usuario y contraseña. 
 
Si es la primera vez que
accedéis tendréis que
pinchar en 

entrar

registrarse.

candado.



Rellenando los campos
que veis a continuación 
y pinchando abajo del
todo nuevamente en 

Dentro, tendréis la   
que al pulsarla se os
abrirá en formato PDF. 

Para descargarla únicamente es necesario
pinchar en 

registrarse 

guía,

descargar este archivo.



APP DE RECURSOS

Recursos especializados para
personas que ejercen la

prostitución y víctimas de trata.
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